
 

 

 

 

 

 

Jeunes Officiels 

Validation  Niveau 1 

 Handball  

 

Pour valider le Niveau 1 Jeune Officiel USEP, il faut : 

 

 Questionnaire : 10/15 bonnes réponses minimum. 

 

 Sur le terrain :  

- Oser siffler 

- Savoir siffler une touche et indiquer le sens de jeu. 

- Savoir valider un but et faire remettre en jeu. 

- Savoir siffler les fautes suivantes et les signifier avec la bonne gestuelle : 

 Marcher 

 Reprise de dribble 

 Faute de pied volontaire 

 Empiètement dans la zone 

 Temps de conservation du ballon 

- Savoir placer les joueurs lors d’une remise en jeu depuis la ligne de touche, ou lors d’un jet 

franc. 

 

 Feuille de rencontre : 

Savoir remplir une feuille de rencontre : score, signature des capitaines et jeunes officiels. 

Connaitre les différentes catégories. 

 

 Chronométreur : 

Connaitre les temps de jeu des différentes catégories. 

 

 


